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PRESENTACIÓN

¡BIENVENID@! VIENES A DESCUBRIR TRIS-TRAS?

Para Serunion, alimentación y educación van de la mano. 

Nuestra intención es fomentar, además de los buenos hábitos 

alimentarios, espacios educativos donde generar diversión 

desde una pedagogía positiva.

Queremos ser aliados de los colegios en la labor educativa y de 

promoción de la salud integral de sus alumnos y alumnas.

El Plan Pedagógico nos sirve de guía para orientar los objetivos 

del curso. Cada año elaboramos un nuevo proyecto Educativo 

desde Innovación Pedagógica con contenidos alineados con los 

modelos educativos actuales, y fomentando

con un nuevo valores de convivencia, salud y sostenibilidad.

• Las propuestas son flexibles para 

adaptar el plan al centro, grupo y 

contexto.

• Coordinación de actividades y de 

equipo a partir del plan pedagógico y 

los recursos facilitados cada mes. 

• NUEVO PROYECTO DEL CURSO 

“TRIS- TRAS ¡A JUGAR!” para 

enmarcar las  acciones del curso.



2024-25 Septiembre Octubre Noviembre Diciembre Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio

TRIS-TRAS ¡A JUGAR!
JUEGOS 

SOSTENIBLES
JUEGOS CON 

MÚSICA

JUGAMOS 
CON LOS 

SENTIDOS

JUEGOS DEL 
MUNDO

JUEGOS CON 
HISTORIA

JUEGOS 
TRADICIONALES

JUEGOS 
DEPORTIVOS 

JUEGOS DE 
MESA

¡BIENVENID@S AL MUNDO DE 
LOS JUEGOS!

Jornada con 
historia

Semana del 
deporte

FECHAS 
ESPECIALES

- Día Mundial 
de La 

Alimentación
- Llegada del 

Otoño

Día de Todos los 
Santos

- Día de la 
Diabetes

- Los Derechos de 
dos Niños/as

- DIA DE LA 
DISCAPACIDAD
- Llegada del 

Invierno
- Navidad

- Reyes Magos
- Día De La Paz

- San Valentín
- Carnaval

- Llegada de la 
Primavera

- Día Mundial 
del Agua

- Día Del Libro
-Día de Castilla Y 

León
-Dia Mundial de 

la Salud 

- Día Mundial 
del Planeta 

Tierra
- Día del 
Celíaco

-Llegada del 
Verano 

-Vacaciones

ACCIONES TRIMESTRALES
CONCURSO
DE NAVIDAD

JUEGOTERAPIA

JORNADA SORPRESA 
DEL JUEGO

CRONOGRAMA ANUAL DE ACTIVIDADES 

FORMACIÓN ONLINE



NUESTRO PROYECTO BASE 
PARA EL CURSO 2024-25



TRIS-TRAS ¡A jugar! Es nuestro

proyecto más divertido y social que

tiene como objetivo devolvernos a

los juegos de calle y convertir el

tiempo de ocio del comedor escolar

en un espacio de convivencia en la

que los niños y niñas puedan disfrutar

a través de la pedagogía del juego.

¡JUEGA CON NOSOTROS!

el proyecto

LOS objetivos
Generar un espacio de 

ocio educativo divertido
en el que fomentaremos

los valores de salud, 
sostenibilidad y 

conviviencia.

Promover la actividad 
física y el bienestar 

emocional a través de 
la práctica de juegos 

cooperativos y 
activos..

Promover la inclusión y 
la diversidad a través 
del juego, respetando 

las diferencias 
culturales, sociales y 

personales.

Promover la 
recuperación y 

valorización de los 
juegos de calle como 

parte de la cultura 
popular y tradicional.



LAS CLAVES DEL PROYECTO

Cada mes una
temática de juegos
diferentes

Utilizamos la Pedagogía
del aprendizaje basado
en el juego

Jornadas temáticas
ambientadas en el
juego: Fiesta del
deporte, jornadas con
historia…

Vamos a crear un
museo del juego en
cada colegio.

jornadas gastronómicas
de homenaje al juego

Cronograma de actividades

Octubre Noviembre Diciembre

BIENVENIDOS AL MUNDO 
DE LOS JUEGOS

JUEGOS SOSTENIBLES JUEGOS CON MÚSICA

Museo de los juegos Concurso Navidad

Enero Febrero Marzo

JUGAMOS CON LOS 
SENTIDOS

JUEGOS DEL MUNDO JUEGOS CON HISTORIA

Jornada histórica

Abril Mayo Junio

JUEGOS TRADICIONALES JUEGOS DEPORTIVOS JUEGOS DE MESA

Semana del deporte



Sergio Fernández y el equipo de
Excelencia operacional nos traen tres
recetas de lo más divertidas que
harán un auténtico homenaje al juego
y a los sabores tradicionales.

¿A qué sabe el juego de hoy?

nuestros platos homenaje al juego

¡COMER TAMBIÉN PUEDE 
SER UN JUEGO!

¡ La  petanca  con 
sabor  trad ic ional !



NUESTRO LADO MÁS SOCIAL

ACCIONES FLEXIBLES

PARA EMPRENDER



ACCIONES ESPECIALES

• Retos a través de las 
redes sociales: 
@colechef_

• Acciones de gran 
impacto cada trimestre

• Concursos, acciones 
sociales, creatividad…

• Unión de todos los coles 
en las redes sociales

• Más cercanía al entorno 
educativo: colegios, 
familias, alumnado…

Cada trimestre una 
acción diferente

PRIMER TRIMESTRE
Vestimos de Navidad 

nuestro Instagram

SEGUNDO TRIMESTRE
Plantamos semillas 

sociales, nos 
ayudamos.

TERCER TRIMESTRE
Jornada Final del 

Juego, cargada de 
sorpresas.



¡ÚNETE A una MISIÓN para cuidar el planeta!

¡Nuestros personajes tienen mucho
que enseñarte! Ayúdales en su
misión y aprende todos los trucos
para ser más sostenible!

Hemos preparado una batería de
actividades con cada personaje,
para trabajar la sostenibilidad de
una manera divertida y trabajar los
valores de respeto al
medioambiente.

Además, contaremos con elementos identificativos

para crear nuestras patrullas sostenibles.

Pegatina Misión
Salvar comida

Stickers
personajes

Diploma 
participación

• Desarrollo de la creatividad a través del 
aprovechamiento de recursos.

• Fomentar la reutilización de materiales 
con el objetivo de dar una segunda 
vida a utensilios cotidianos.

• Conocimientos sobre los conceptos 
básicos de cuidado del planeta: 
reciclar, reutilizar y reducir.

• Retos para motivar hacia una 
alimentación natural, saludable y de 
cercanía.

• Acciones encaminadas a la reducción 
del desperdicio.



UNA PLANTACIÓN muy SOLIDARIA

Serunion impulsará una 

gran campaña de 

plantación de flores ss

en los centros escolares

a través de la compra de 

semillas solidarias.  

A través de nuestro proyecto 

educativo, cuidaremos el 

jardín solidario que 

acompañaremos de diversoas

propuestas Cada flor que 

crece representa la alegría de 

otros niños y niñas.

Los fondos invertidos irán 

destinado al desarrollo de 

creación de nuevos espacios 

hospitalarios amables y 

dotación de juegos para los 

niños y niñas

Cuando Jugar es solidario

A través de nuestros centros nos
unimos a juegaterapia para
crear una red de ayuda que
permita humanizar los centros
hospitalarios y dotarlos de
recursos y juegos para que los
niños y niñas puedan afrontar
sus terapias con una sonrisa

¡y lo vamos a hacer
¡JUGANDO!



Es una fundación solidaria que trabaja por y

para los niños enfermos de cáncer utilizando

el juego como terapia y humanizando

espacios en hospitales para que vivan en un

entorno más amigable y acorde a su edad.

Diversos estudios demuestran que los efectos

del juego sobre la recuperación de los niños y

niñas sometidos a tratamientos de

quimioterapia son muy favorecedores, y este

es el objetivo de la fundación, al que Serunion

quiere unirse.

Cuando Jugar es solidario

¡Nadie mejor que los
niños para ayudar a otros
niños! Hazte cole
juegaterapéuta, consigue
tu sello colaborador y
ayúdanos a llevar el
juego a muchos lugares..

Organizaremos JORNADA PELOS 
LOCOS con una plantación de 

semillas solidarias

Impulsaremos junto al 
cole o AMPA acciones 

solidarias para ayudar a la 
fundación para que sean 

parte del proyecto

Ponemos a disposición del 
profesorado el Proyecto educativo 
desarrollado por la fundación,  de 

concienciación y trabajo de educación 
en valores en el aula

Colaboraremos a través de 
la compra de regalos 

solidarios para proyectos, 
cuya recaudación está 

destinada a la realización 
de proyectos.

¡Conoce juegaterapia!!



Programa educativo prevención acoso escolar

Serunion de la mano de la FUNDACIÓN COLACAO trae a sus
comedores escolares el proyecto ¡SOMOS ÚNICOS! Un
PROGRAMA DE PREVENCIÓN DEL ACOSO ESCOLAR.



¡FELIZ CURSO 2024-25!

@serunion_educa @colechef_


